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FORUM WASCHEN

Das FORUM WASCHEN ist eine Dialogplattform mit Akteuren,
die sich in Deutschland seit dem Jahr 2001 fiir Nachhaltigkeit
beim Waschen, Abwaschen und Reinigen im Haushalt engagieren.
Die Akteure kommen aus den Bereichen Gesellschaft, Umwelt,
Wirtschaft und Wissenschaft.

Auf der Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse und der
Analyse des Verbraucherverhaltens in Deutschland arbeiten die
Akteure in zahlreichen Projekten zusammen. Sie verfolgen dabei
das Ziel, nachhaltiges Handeln aller am Prozess Beteiligten zu
steigern.

Nachhaltiges Handeln beim Waschen, Spiilen und Reinigen im
Haushalt hat das Ziel,

« ressourceneffiziente, sozial verantwortlich produzierte Produkte und
Geréate sowie Methoden auszuwahlen und einzusetzen, die
materialschonend und in der Nutzung und Entsorgung méglichst
gesundheits- und umweltvertraglich sind, und

« in der Anwendung mit moglichst effizientem Einsatz an Rohstoffen,
Energie, Wasser und Arbeitszeit das angestrebte Ergebnis zu
erreichen.

Ein wesentliches Ergebnis der Projektarbeit sind praxistaug-
liche Tipps fiir Verbraucher. Diese sollen zu einem sinnvollen
Umgang mit all jenen Ressourcen anregen, die beim Waschen,
Abwaschen und Reinigen benétigt werden.

Schon durch einfache Verdnderungen im Verbraucherverhalten
beim Waschen, Abwaschen und Reinigen kénnen Geld, Wasser
und Energie gespart werden. Tipps vom FORUM WASCHEN gibt
es in gedruckter Form sowie auf der Internetseite www.forum-
waschen.de. Hier stehen auch Online-Rechner zum Waschen,
Spiilen und zum Ressourcenverbrauch zur Verfiigung.

WaSchﬁppS.de

Seit August 2016 bietet das FORUM WASCHEN zusitzlich jun-
gen Erwachsenen ein eigenes Internetportal an. Ob im jungen
Single-Haushalt oder in der Wohngemeinschaft. Wer erstmals
fiir seine eigenen vier Winde und die Wische zustdndig ist,
fragt sich: Wann und wie oft ist Putzen n6tig? Was wasche ich
bei welcher Temperatur? Was kann in der Waschmaschine ge-
waschen werden? Was kann in die Spitilmaschine? Einen Blog
sowie tibersichtliche Tipps und Anleitungen fiir solche Fragen
bietet die Webseite: waschtipps.de



Aktionstag Nachhaltiges (Ab-)Waschen

Der vom FORUM WASCHEN initiierte und organisierte ,, Aktions-
tag Nachhaltiges (Ab-)Waschen (nachfolgend: ,, Aktionstag®
genannt) findetin jedem Jahr um den 10. Mai statt. Gestartet wurde
der Aktionstag im Jahr 2004. Von Beginn an konnten bekannte
Personlichkeiten aus Politik und Gesellschaft als Schirmpersonen
gewonnen werden. Eine Ubersicht der bisherigen Schirmpersonen
befindet sich auf folgender Internetseite:
http://forum-waschen.de/schirmperson-aktionstag-nachhalti-
ges-ab-waschen.html

Der Aktionstag wird von unterschiedlichen Akteuren im FORUM
WASCHEN deutschlandweit durchgefiihrt. ,,Vor Ort” beteiligen
sich u. a. Multiplikatoren des DHB-Netzwerk Haushalte. V., des
Deutschen Landfrauenverbandes e. V., der Arbeitsgemeinschaft
Evangelischer Haushaltsfithrungskrifte des Deutschen Evange-
lischen Frauenbundes e. V., des Berufsverbandes Hauswirtschaft,
des Deutschen Allergie- und Asthmabundes e. V. und des
Umweltbundesamtes.

Jede Veranstaltung zum Aktionstag dient dazu, praktische Hinweise
zum nachhaltigen Waschen, Abwaschen und Reinigen zu geben.

Fir die Multiplikatoren ,,vor Ort“ wird jedes Jahr im Vorfeld des
Aktionstags eine zweitdgige Multiplikatorentagung zur Fortbildung
organisiert.

Weitere Informationen zum Aktionstag und zur Multiplikatoren-
tagung konnen beim Koordinationsbiiro (s. Herausgeber) erfragt
werden oder sind tiber folgende Internetseiten zuginglich:
http://forum-waschen.de/aktionstag-nachhaltig-ab-waschen.
html

Multiplikatorentagung 2017, Fulda

Aktionstag Eberswalde



Schulaktionstag

Parallel zum Aktionstag finden seit 2006 Schulaktionstage zum
Thema Waschen statt. Schulen kénnen sich fiir diese Aktion
gesondert bewerben. Sie erhalten ein Schulpaket, das aus einem
Experimentierset inklusive Anleitung, Arbeitsblittern und einer
CD-ROM besteht.

Weitere Informationen zu Aktionen in Schulen und zur Anmel-
dung kénnen unter dem Meniipunkt ,,Schulmaterialien® abgerufen
werden: http://forum-waschen.de/schulmaterialien-reini-
gungs-waschmittel.html

Prof. Dr. Dr. Hensel, Prasident des Bundesinstituts fur Risikobewertung, in der Luise
Henriette-Schule, Berlin 2012 (Bild: BfR)

FORUM WASCHEN: Struktur und Organisation

AKTEURS-
WORKSHOP

PROJEKTTEAMS
werden vom
Akteurs-Workshop eingesetzt:
Verbraucherkommunikation/ Aktionstag,
Offentlichkeitsarbeit, Spiilen, Schule.

PROJEKTGRUPPEN

werden vom Akteurs-Workshop oder von

Projektteams eingesetzt.




GruRwort zum Aktionstag
Nachhaltiges (Ab-)Waschen 2018

Nachhaltigkeit zum
neuen Normalen machen

‘Was Menschen fiir sauber halten, das
unterlag schon immer dem Wandel.
Friither herrschten Diinkel, Unkennt-
nis und Irrtiimer vor. Ludwig XIII. von
Frankreich nahm erstim Alter von
sieben Jahren sein erstes Bad. Bis weit
in das 19. Jahrhundert verloren viele
Menschen wegen ungesunder Wasserhygiene ihr Leben. Es
brauchte erst die verheerende Hamburger Choleraepidemie
von 1892, dass die Abwasserhygiene entscheidend verbessert
wurde.

Heute verfiigen wir iiber entscheidendes Wissen und hervor-
ragende Technik. Gerade das Waschen und Reinigen profitieren
davon. Aber global leiden immer noch hunderte von Millionen
Menschen unter fehlender Hygiene, wahrend wir bei uns so
manche tibertriebene Hygieneregel beobachten.

Palmkernol wird teilweise in waschaktiven Substanzen der
Wasch-, Pflege- und Reinigungsmittel eingesetzt; wo dieses
nicht zu ersetzen ist, sollte nur noch nachhaltig erzeugtes
Palmkernol verwendet werden. Wie schaffen wir es, Verpackungs-
plastik im Kreislauf zu fithren? Welche Vorteile kann die
Branche aus der Industriellen Digitalisierung ziehen, wie geht
sie mit Risiken um? Welche weiteren Einsparungen bringen
weiter verbesserte Gerite?

Gerade in den letzten Jahren brachten grof3e wie kleine Unter-
nehmen hervorragende Innovationen an die Mirkte. Das macht
Mut. Hier gilt es weiterzumachen. Dialogplattformen wie das
FORUM WASCHEN sind fiir den kritischen Austausch und das
gegenseitige Lernen unverzichtbar. Sie miissen Nachhaltigkeit
zum neuen Normalen machen.

Prof. Dr. Glinther Bachmann
Generalsekretar des Rates fur Nachhaltige Entwicklung



Akteure im FORUM WASCHEN

(Stand: Marz 2018)

Aktion Humane Welt e.V;; Arbeitsgemeinschaft Evangelischer Haushalts-
fuhrungskrafte (AEH) des Deutschen Evangelischen Frauenbundes e.V.
(DEF); Berufsbildende Schulen Ritterplan, Géttingen; Berufsverband
Hauswirtschaft e.V,; Bundesamt fir Verbraucherschutz und Lebensmittel-
sicherheit (BVL); Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR); Bundesminis-
terium der Justiz und fur Verbraucherschutz (BMJV); Bundesministerium
fur Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU); Bundesministerium
fur Wirtschaft und Energie (BMWi); Bundesverband hauswirtschaftlicher
Berufe MdH e.V,; Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena); Deutscher
Allergie- und Asthmabund e.V. (DAAB); Deutscher LandFrauenverband
e.V. (dlv); DHB - Netzwerk Haushalt e.V;; Die Verbraucher Initiative e.V;
GermanFashion Modeverband Deutschland e.V; Gesellschaft Deutscher
Chemiker e.V,, Fachgruppe Chemie des Waschens; Gesundheitsamt
Bremen; Hauptausschuss Detergenzien (HAD); HEA - Fachgemeinschaft
fur effiziente Energieanwendung e.V,; Hochschule Fulda, Fachbereich
Oecotrophologie; Hochschule Rhein-Waal, Fakultat Life Sciences;
Hochschule Technik und Wirtschaft Berlin (HTW), Studiengang
Bekleidungstechnik; Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie
(IG BCE); Industrieverband Kérperpflege- und Waschmittel e.V. (IKW);
Informationsverbund Dermatologischer Kliniken (IVDK); Institut fiir
Markt-Umwelt-Gesellschaft e.V. (imug); Institut fur ékologische
Wirtschaftsforschung (I0W) GmbH, gemeinniitzig; Nationale-TOP-RUN-
NER-INITIATIVE - eine Initiative des Bundesministeriums ftr Wirtschaft
und Energie (NTRI); Oko-Institut e.V;; SEPAWA/LUV (Vereinigung der
Seifen-, Parfim- und Waschmittelfachleute e.V.); Stiftung Warentest;
Umweltbundesamt (UBA); Universitat Bonn - Sektion Haushaltstechnik;
VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. (VSB); Verbraucherzentrale
Bundesverband e.V. (vzbv); Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt e.V;
World Wide Fund For Nature Deutschland (WWF); Zentralverband
Elektrotechnik- und Elektronikindustrie e.V. (ZVEI)

Das FORUM WASCHEN wurde in den Jahren 2011, 2012 und 2015 vom
Rat far Nachhaltige Entwicklung als ,Werkstatt-N" Projekt ausgezeichnet.
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