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Einleitung

In den letzten 50 Jahren sind absorbierende Hygieneprodukte wie Einwegwindeln, -inkontinenzprodukte, Frauenhygieneprodukte und Feuchttiicher
fir die Korperpflege zum festen Bestandteil des modernen Alltags geworden. Diese Produkte werden von Millionen von Menschen in der ganzen
Welt als selbstverstindlicher Teil Thres alltiglichen Lebens angesehen. Mit ihrem zunehmenden Gebrauch ging auch eine deutliche Verbesserung der
der Hygiene einher; insbesondere bei der Babypflege auch eine Verbesserung der Hautgesundheit. Vor der weit verbreiteten Verwendung moderner
absorbierender Hygieneprodukte war die Windeldermatitis eine sehr hiufige Erscheinung, da es schwierig war, die Haut trocken zu halten. Die Fi-
higkeit moderner absorbierender Hygieneprodukte, Fliissigkeiten effektiv aufzunehmen und einzuschlieBen, war daher ein wichtiger Schritt, um
Verunreinigungen, Hautschiden und die Ubertragung ansteckender Krankheiten deutlich zu reduzieren.

Die Hersteller von absorbierenden Hygieneprodukten und Feuchttiichern erfiillen im Rahmen ihrer Produktverantwortung die héchsten Hygienean-
forderungen. Entsprechend hoch sind die Investitionen in die Sicherheit ihrer Produkte, einschlieflich der Erforschung der Zusammenhinge zwi-
schen dem Gebrauch absorbierender Hygieneprodukte und der Gesundheit der Haut und der allgemeinen Hygiene.

AuBerdem holen die Hersteller den Rat unabhingiger Experten aus den Bereichen Dermatologie, Pidiatrie und Inkontinenz zu den gesundheitlichen,
hygienischen, sicherheitstechnischen und Nachhaltigkeitsaspekten absorbierender Hygieneprodukte ein.

Gesunde Haut und gute Hygiene beeinflussen die Leistungsfahigkeit, das Wohlbefinden und
das Selbstwertgefiihl des Menschen. Absorbierende Hygieneprodukte sind ein wesentlicher

Bestandteil hoher Lebensqualitit. Zudem werden Eltern, Pflegepersonal und 6ffentliche Kassen
durch die Vermeidung moglicher Hautkrankheiten entlastet.

Absorbierende Hygieneprodukte, Hautgesundheit und Hygiene

In den letzten 50 Jahren haben absorbierende Hygieneprodukte dazu beigetragen, die Hautgesundheit und die Hygiene zu verbessern, und zwar dank
der Verwendung von

B innovativem Oberflichenmaterial, durch das Flissigkeiten schnell ins Innere des Produktes geleitet werden; dies hilft, Nésse auf der Haut zu
reduzieren;

B superabsorbierendem Material, das in der Lage ist, ein Vielfaches seines Eigengewichts an Flissigkeit aufzunehmen und einzuschlieBen. Da-
durch wird der Urin von Haut und Stuhl ferngehalten und Bedingungen, die zu Hautproblemen fiihren kénnen, werden vermieden;

B atmungsaktiven Auflenschichten, die zwar das Austreten von Fliissigkeiten verhindern, aber das Verdunsten eines Teils der im Produkt befindli-
chen Feuchtigkeit erméglichen kénnen.

Klinische Studien haben gezeigt, dass durch Einweg-Babywindeln, die
auf der Technologie superabsorbierender Materialien beruhen, die
Haut trockener ist, und dass cin stabilerer Haut-pH-Wert erreicht
wird, als mit zu Hause gewaschenen Stoffwindeln.

Produktinnovationen und Riickgang der Fille von Windeldermatitis

80— 3.0
. . . . o 2 2.66 =
Fir Personen mit Inkontinenzproblemen kann ein ganzheitlicher =70 [ 50 63 &
. - e . ﬁ
Ansatz unter Verwendung von modernen, absorbierenden Hygiene-  © *° [~ . — =G 25 2
produkten in Verbindung mit entsprechender Hautpflege sowie re- e s 215
gelmiBiger Reinigung unter Verwendung geeigneter Reinigungspro- oo - » 72°  mmean rash
1 ur el L 31
dukte helfen, Hauterkrankungen zu vermeiden und fiir eine gesunde o = I None / Mild
Haut zu sorgen. 2 15 1337 15
10 [~ 5 8 9 Moderate
Im Laufe der Zeit wurden in verschiedenen Lindern unterschiedlichs- 0 — p— PP ———— I severe / very severe
) ! " o elllose id 805 s -ea id-fate 90s
te Anwendungstests mit Frauenhygieneprodukten durchgefithrt. Es Time periods denote signficant product innovations which improved absorbency

zeigten sich dabei keinerlei unerwiinschte Hautreaktionen.
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Feuchttiicher, Hautgesundheit und Hygiene

Feuchttiicher werden fiir die Babyhygiene, die Korperreinigung und die Intimpflege verwendet;
aber auch im Haushalt, in der Industrie, bei der gewerblichen Gebadudereinigung und der Reinigung
im medizinischen Bereich. In den letzten Jahren hat ihr Gebrauch stetig zugenommen.

Moderne Feuchttiicher sind gut hautvertrdglich. Die wissenschaftliche Literatur bestitigt, dass die
Produkte von heute eine mit Wasser und Waschlappen vergleichbare, hautschonende Funktion ha-

ben.

Die Tatsache, dass man Feuchttiicher iiberall mit hinnehmen kann, bietet ebenfalls entscheidende
Vorteile fiir die Hygiene. Sie erleichtern es den Benutzern, sowohl den eigenen Hygienestandard als
auch die Sauberkeit ihrer Umgebung, ob am Arbeitsplatz oder zu Hause, aufrechtzuerhalten und

sogar noch zu verbessern.

Das sagen die Experten:

»» Vieles hat sich seit den 80er Jahren gedndert, als mehr
als 20 Prozent der von mir behandelten Babys Windel-
dermatitis hatten und einige dieser Fille waren beson-
ders schwerwiegend; das bedeutete zum Beispiel, dass
mehr als 11.000 Babys in Mailand jederzeit davon
betroffen sein konnten. Damals wurde das Problem
durch den Gebrauch altmodischer Stoffwindeln und
die Anwendung steroidbasierter Cremes noch ver-
schlimmert.*

Professor Carlo Gelmetti, Abteilung fiir klini-
sche Dermatologie, Universitit Mailand, Ita-
lien

,»Es gibt tatsichlich grofle Bedenken im Gesundheits-
bereich im Vereinigten Kénigreich und in der Offent-
lichkeit im Allgemeinen, dass Patienten mit Bakterien
infiziert werden, die Blutvergiftungen verursachen.
Gesundheitsmanager wiirden jedes Mittel, einschlie3-
lich Desinfektionstiichern, das benutzt werden kann,
um Kranken
solchen Bakterien frei zu halten, begriilen.*

ser und andere Einrichtungen von

Colin Michie, Dozent und Berater in Padiat-
rie, Ealing NHS" Trust, UK

,,In Deutschland gibt es ein Netzwerk von Dermatolo-
gen, die Testdaten fir ein bestimmtes Einzugsgebi

sammeln. Ich kann bes
Verwendung von Feuchttiichern und absorbierenden
Hygieneprodukten im Allgemeinen keine Anzeichen

von Irritationen und/oder Allergien beobachtet wur-
den.*

tigen, dass durch die hiufigere

Professor Dr. Peter Elsner, Klinik fiir Derma-
tologie und dermatologische Allergien,
Friedrich-Schiller-Universitat, Jena,
Deutschland

! Anmerkung des Ubersetzers: Britischer Gesundheitsdienst

Produktsicherheit

Absorbierende Hygieneprodukte und Feuchttiicher, die in der EU verkauft wer-
den, missen der Europiischen Richtlinie zur Produktsicherheit entsprechen,
und, wenn sie pflegende oder reinigende Lotionen enthalten, auch die Anforde-
rungen der Europiischen Kosmetik-Gesetzgebung erfiillen.

Hinsichtlich der Sicherheit ihrer Produkte erfiillen die Hersteller jedoch nicht
einfach nur die gesetzlichen Anforderungen. Sie setzen eigene Programme zur
Bewertung der Sicherheit um und beobachten fortlaufend den Markt, die Ver-
wendung ihrer Produkte und verfolgen die Riickmeldungen der Verbraucher.

Lebensqualitat

Absorbierende Hygieneprodukte und Feuchttiicher zur Kérperpflege verbessern
die Lebensqualitit von Benutzern und Pflegepersonal. Sie bieten:

gestindere Haut

Hygiene

Diskretion

erhohte Mobilitit und Flexibilitdt
Zuverldssigkeit

Komfort

Die Hersteller

Die EDANA-Mitgliedsunternehmen, die absorbierende Hygieneprodukte und
Feuchttiicher herstellen, beschiftigen ungefihr 100.000 Menschen in Europa
und tragen damit wesentlich zum wirtschaftlichen Wohlstand bei. 2006 waren
ungefihr 20.000 von ihnen direkt in der Herstellung von absorbierenden Hygie-
neprodukten beschiftigt. Etwa gleich viele Menschen sind im Bereich der Zulie-
ferer beschiftigt, und noch einmal so viele in den Bereichen Logistik und Ver-
trieb.

Die Branche investiert in Produktentwicklungs- und Fertigungsstitten in tiber 50
Standorten in ungefihr 20 europiischen Lindern.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: Pierre Wiertz, Geschaftsfiihrer, EDANA
Tel: +32 (0) 2 734 93 10 Fax : +32 (0) 2 733 35 18 E-Mail: pierre.wiertz@edana.org
EDANA Webseite: www.edana.org Ausschuss der Hersteller fiir absorbierende Hygieneartikel (HAPCO) Webseite: www.hapco.edana.org
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,,Feuchtticher sind nicht nur kostenglinstig, sondern
durch ihre Verwendung in Einrichtungen und Alten-
heimen kann auch die Zeit, die fiir das Waschen mit
Seife und ser benétigt wird, verringert und so Zeit
fir andere wichtige Pflegetitigkeiten geschaffen wer-
den.

Dr. Mandy Fader, Zentrum fiir Klinische For-
schung & Technologie, Universitat Sou-
thampton, UK

,Es gibt zwei deutliche Besonderheiten fir Benutzer
hinsichtlich der Lebensqualitit: Auslaufschutz und
Geruchsvermeidung. Das superabsorbierende Material,
das in Einwegwindeln fiir Babys und in Inkontinenz-
produkten fiir Erwachsene verwendet wird, schafft
diese zwei Besonderheiten, indem der Utrin bis tief in
die Faser der Windel aufgesogen wird und dort ver-
bleibt.*

Professor Jan Faergemann, Abteilung fiir
Dermatologie, Universitatskrankenhaus
Sahlgrenska, Schweden

Zusammenfassung

B Technologische Fortschritte in der Branche haben zur Entwicklung innovativer Produkte mit nachweislichen Vorteilen im Hinblick auf
die Hautpflege, die Trockenheit und den Auslaufschutz gefiihrt.

B Durch die Verwendung moderner Einwegwindeln fiir Babys und Inkontinenzprodukte, die einer erh6hten Hautfeuchtigkeit entgegen-
witken, ergeben sich Vorteile fiir die Gesundheit der Haut.

B Die weit verbreitete Verwendung von modernen Einwegwindeln fiir Babys fiihrte zu einem erheblichen Riickgang der Fille von Windel-
dermatitis.

B Durch die Vermeidung von unkontrolliertem Austreten von Fliissigkeit spielen moderne, absorbierende Hygieneprodukte eine wichtige
Rolle, wenn es darum geht, Verunreinigungen und die Ubertragung ansteckender Krankheiten zu verhindern.

B Es gibt keine Anzeichen von Hautproblemen in Verbindung mit der dufleren Anwendung von absorbierenden Hygieneprodukten.

B Moderne Feuchttiicher zur Korperpflege sind sicher und praktisch und eignen sich gleichermaf3en fiir Kinder jeden Alters und fiir Er-
wachsene.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: Pierre Wiertz, Geschaftsfiihrer, EDANA
Tel: +32 (0) 2 734 93 10 Fax : +32 (0) 2 733 35 18 E-Mail: pierre.wiertz@edana.org
EDANA Webseite: www.edana.org Ausschuss der Hersteller fiir absorbierende Hygieneartikel (HAPCO) Webseite: www.hapco.edana.org




