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Wie wasche ich richtig?
Pflegeetiketten helfen!

Pflegekennzeichnung

40

10 Tipps & Tricks
fürs Wäsche waschen:

Achten Sie bereits beim Kauf auf die Pflege-
empfehlung. Empfindliche Textilien sind bei der
Reinigung zeitaufwändiger.

Behandeln Sie Flecken sofort. Für hartnäckige
Flecken gibt es spezielle Produkte zur Vorbe-
handlung, unter anderem auch farbschonende
Bleichmittel.

Sortieren Sie die Wäsche nach weiß, bunt, fein.
Waschen Sie Weiß- und Buntwäsche nicht
gemeinsam.

Waschen Sie neue Buntwäsche bei der ersten
Wäsche getrennt.

Beladen Sie die Waschmaschine möglichst voll –
ausgenommen Fein- und Wollwäsche.

Waschen von links schont die Textilien.

Wählen Sie das Waschmittel je nach Textilart:
z. B.:Vollwaschmittel für verfleckte Weißwäsche,
Colorwaschmittel für Buntes, Feinwaschmittel
für besonders empfindliche Textilien, Woll-
waschmittel für Wolle und Seide.

Dosieren Sie nach den Empfehlungen der
Waschmittelhersteller. Leicht verschmutzte
Kleidung braucht beispielsweise weniger Wasch-
mittel als stark verfleckte Wäsche.

Achten Sie auf die Temperaturempfehlung und
den geeigneten Waschgang auf den Pflege-
etiketten.

Denken Sie beim anschließenden Trocknen und
Bügeln an die Pflegeempfehlung.
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Wenn Sie noch Fragen haben in Österreich:

1010 Wien, Esslinggasse 17
Telefon: +43/ 01 533 66 70-0, haushalt.aktiv@prima.co.at

haushalt.aktiv ist eine Informationsplattform der
Wasch- und Reinigungsmittelindustrie in Österreich.
Die Mitglieder sind: Henkel, Procter & Gamble,
Unilever und Reckitt Benckiser

Wenn Sie noch Fragen haben in Deutschland:

60329 Frankfurt am Main, Karlstraße 21
Telefon: +49/ 69 2556-1331, info@ikw.org, www.ikw.org

Der IKW vertritt rund 100 Unternehmen der Wasch- und
Reinigungsmittelindustrie in Deutschland.

Effektive Verbraucheraufklärung
erfolgt in Zusammenarbeit
mit dem Forum Waschen.
www.forum-waschen.de

Stand: Juni 2006

Industrieverband
Körperpflege-
und Waschmittel e.V.
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Was sind Pflegeetiketten?

Alle Textilien enthalten auf der Pflegeetikette Informationen
über die Materialzusammensetzung und richtige
Pflegebehandlung. Diese Pflegesymbole sind international
genormt und markenrechtlich geschützt. Keinesfalls
sollten diese Etiketten aus den Kleidungsstücken entfernt
werden.

Welches Waschmittel
verwende ich?

Die Waschmittelproduzenten sind der Entwicklung der
Textilindustrie gefolgt und bieten für jede Textilart ein
geeignetes Waschmittel an.

Vollwaschmittel enthalten Bleichmittel und optische
Aufheller. Sie sind für alle weißen und farbechten
Textilien bis zu einer Waschtemperatur von 95 C
geeignet.

Color- oder Buntwaschmittel enthalten keine
Bleichmittel und keine optischen Aufheller. Sie eignen
sich besonders gut für eine farbschonende Reinigung
von bunten Textilien.

Feinwaschmittel sind besonders mild und beinhalten
oft Pflegekomponenten, die einen besonderen Faser-
und Farbschutz geben.

Spezialwaschmittel werden für Wolle und Seide
angeboten und sollten bei diesen Materialien auch
Verwendung finden. Es gibt aber auch Spezialwasch-
mittel für Gardinen am Markt.

40

Wie hart ist mein Wasser?

Die Wasserhärte Ihres Wohnortes erfahren Sie beim
zuständigen Wasserwerk oder bei der Gemeinde. Moder-
ne Markenwaschmittel enthalten Wasserenthärter. So
wird das Wasser weicher und Wäsche und Wasch-
maschine werden geschont. Einige Waschmittel eignen
sich bereits für alle Härtegrade und werden ausschließlich
nach dem Verschmutzungsgrad dosiert. Bei hoher
Wasserhärte empfiehlt es sich, einen zusätzlichen
Wasserenthärter zu verwenden.

Wie dosiere ich richtig?

Die Dosierung des Waschmittels richtet sich im Allge-
meinen nach Verschmutzungsgrad der Wäsche und
Wasserhärte. Bitte beachten Sie unbedingt die Dosier-
angaben der Hersteller auf den Waschmittelpackungen.
Denn zu wenig Waschmittel schadet Wäsche und
Waschmaschine und zu viel schadet Umwelt und
Geldbörse.

Achtung: Bei Kompaktwaschmitteln benötigen Sie
für dasselbe Waschergebnis wesentlich weniger
Produkt als bei Normalwaschmitteln. Wer es einfacher
möchte, greift zu Tabs oder flüssigen, vordosierten
Einheiten.

Wie belade ich optimal?

Die richtige Beladung ist ein wesentlicher Faktor für
den Wascherfolg.Waschmaschinen fassen in der Regel
4 bis 5 kg Trockenwäsche. Am besten große und kleine
Wäschestücke gemischt und locker einfüllen. Die
Trommel ist dann optimal beladen, wenn Ihre aufge-
stellte Hand zwischen Wäsche und Trommelrand passt.
Bei Verwendung von Schonwaschprogrammen sollte
die Waschmaschine nur halb beladen sein. Im Woll-
waschprogramm ist die Maschine mit 1kg Trocken-
wäsche richtig beladen. Das entspricht zwei dünnen
oder einem dicken Wollpullover.

Welche Temperatur wähle ich?

Waschmittel sind heute schon bei niedrigen Tempe-
raturen wirksam. In der Regel reichen Waschtempera-
turen von 30 C oder 40 C aus. Bei starken Flecken,
Bettwäsche, Unterwäsche oder Krankheitswäsche sind
60 C empfehlenswert. Kochwäsche mit 95 C ist heute
nur mehr bei sehr starker Verschmutzung, wie etwa
Berufskleidung, sinnvoll. Die gewählte Waschtemperatur
sollte jedoch nicht höher sein, als auf der Pflegeetikette
angegeben.

Baumwolle eignet sich auch für hohe Wasch-
temperaturen bis 95 C.

Baumwollmischgewebe können bei Temperaturen
von 30 C bis 60 C gewaschen werden.

Bei Viskose, Kunstfasern und Leinen werden
meist Temperaturen von 30  bis 40 C unter Ver-
wendung eines Schonwaschganges empfohlen.

Für Wolle und Seide gibt es mittlerweile spezielle
Schonprogramme. Ideal sind Temperaturen von
20  bis 40 C.
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