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Frithjahrsputz: Mit innerer Frische in den Friihling

Frankfurt am Main, Januar 2021 — Der Friihjahrsputz ist die beste Gelegenheit, auch samtliche Schran-
ke von innen griindlich zu reinigen. Wichtig ist dabei, auf die Besonderheiten zu achten: Fiir Fettriick-
stande vom Kochen in der Kiiche, die sich im Laufe der Zeit auch auf Schranken ablagern kdnnen, gibt
es Spezialreiniger. Beim Friihjahrsputz in der Kiiche werden die Schranke ausgerdaumt und gewischt.
Falls verdorbene Waren auftauchen, kénnen sie gleich entsorgt werden. Verstaut man Winterklei-
dung, um im Schrank Platz fiir die Sommermode zu schaffen, sollte diese vorher gewaschen oder ge-
reinigt und anschlieBend trocken gelagert werden.

Mehr Platz fiir frische Friihlingskleidung

Angenehme Temperaturen und sonnige Tage kiindigen den Friihling an. Beim Friihjahrsputz bietet sich
die Chance, Schranke auch innen griindlich zu reinigen und schon mal die Sommerkleidung frisch zu
machen. Denn diese braucht teils besondere Pflege und sollte, wenn sie monatelang gelagert wurde,
ausgiebig geliftet, gebligelt oder sogar gewaschen werden. Im Kleiderschrank heif3t es dann: Adieu
Winterkleidung! Doch bevor die warmen Kleidungsstiicke auf dem Speicher oder im Keller gelagert
werden, haben sie sich eine ausgiebige Reinigung verdient. Das schiitzt Wolle und Seide vor Motten
und verhindert auch bei anderen Materialien, dass nicht oder kaum sichtbare Flecken als Nahrboden fir
Schimmelpilze dienen, die dann im nachsten Herbst deutliche Flecken zeigen, wenn die Textilien wieder
hervorgeholt werden. Deshalb: Kleidung je nach Material und Pflegehinweis auf dem Etikett waschen
oder reinigen lassen. Und anschlieBend in praktischen Plastikkleidersacken verstauen. So sind sie vor
Staub geschiitzt und machen auch in der nachsten Saison noch Freude.

Saubere Kiiche — das Herzstiick der Wohnung

In der Kiiche muss sowieso besonderes viel und regelmaRig gereinigt werden, weil hier sehr hohe Hygi-
eneanspriche gelten. Beim Friihjahrsputz sollten zusatzlich auch die Kiichenschranke innen von Staub
befreit werden. Das heilt: Schranke ausrdaumen, mit einem feuchten Lappen auswischen und gut tro-
ckenreiben. Gleiches gilt fiir die Oberseite der Klichenschrénke. Hier sammelt sich tiber das Jahr hinweg
so manches Staubkorn und Fett vom Kochdunst. Gegen solchen Schmutz wirken am besten spezielle
Kichenreiniger. Und bevor Lebensmittel wieder eingerdaumt werden, sollte gepriift werden, ob sie noch
genielbar sind.
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Abdruck honorarfrei — Belegexemplar erbeten

Verantwortlich fiir diese Information ist der Bereich Haushaltspflege im Industrieverband Korperpflege- und
Waschmittel e. V. (IKW). Der IKW mit Sitz in Frankfurt am Main wurde 1968 gegriindet. Er vertritt auf nationaler
und europdischer Ebene die Interessen von mehr als 430 Unternehmen aus den Bereichen Schénheits- und Haus-
haltspflege. Die Branche macht einen Umsatz von liber 19 Milliarden Euro. Die Mitgliedsfirmen des IKW beschafti-

gen ca. 50.000 Arbeitnehmer und decken einen Umsatzanteil von Gber 95 Prozent in Deutschland ab.

Nachhaltigkeit im Industrieverband Koérperpflege- und Waschmittel e.V.

Bereits seit 2005 dokumentiert der Kompetenzpartner Haushaltspflege im IKW Initiativen und Trends zur Nachhal-
tigkeit im Zusammenhang mit Haushaltspflegemitteln. Der aktuelle ,,Bericht zur Nachhaltigkeit in der Wasch-, Pfle-
ge- und Reinigungsmittelbranche” mit weiterfiihrenden Informationen ist hier einsehbar:
https://www.ikw.org/fileadmin/ikw/downloads/Haushaltspflege/2021 IKW Nachhaltigkeitsbericht.pdf
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